
 

  水俣の未来に夢がふくらむフューチャーセッション 

 

 

フューチャーセッションは、10 年先の水俣市で実現させたい未来に 

ついてのアイデアを、みなさんと話し合う場です。 

 今回は 10 年先の水俣で、子どもがすこやかに成長し、高齢者がいきいきと 

充実した日々を送れるように、健康づくりに役立つアイデアを出し合います。 

小グループで、アットホームに、和気あいあいと行いますので 

あなたのアイデアから、より良い水俣を創っていきませんか！ 

 

みなさんのアイデアを市の政策につないでいくことをめざしています。 

  

 

【場所】水俣市ふれあいセンター （水光社本店そば 菓子工房アルルカンとなり） 

【参加費】：無料     20 名程（子ども～大人）   

 

 

 

     

≪プログラム≫ 

リラックスゲーム ～ アイデアだし ～ アイデアの見える化 ～ 未来の新聞づくり ～ 発表  

＊参加者のニーズや全体の動きの中で柔軟に組み合わせます 

【主催】国立水俣病総合研究センター 地域政策研究室 

電話 0966-63-3111、メール：mirai@nimd.go.jp 

第 24 回 テーマ：「健康づくりに役立つ秘訣とは？」（アイデア出し） 

【日時】10 月 15 日（土） 13：00～15：30 

≪開催予定日≫ 

国水研 facebook これまでの活動はフェイスブックに載せております。 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなで 

出し合ったアイデアをまとめ

て書いたものです。 

まだまだアイデアを集めて

います。 

ぜひご参加ください！ 


